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01. Presentacion

Las personas con discapacidad fisica se encuentran con
multiples barreras (urbanisticas, arquitectonicas, civicas, de
comunicacion...) que les privan de una plena inclusion social.

Desde Fundacién Dfa queremos visibilizar las barreras y dificultades con las que se
encuentran las personas con discapacidad fisica, fundamentalmente en el ambito
infantil y juvenil.

Es una labor de concienciacidon que promociona valores como el respeto a la
diversidad y la empatia con las personas con discapacidad.



PARTICIPANTES

Todos los Centros Educativos de la provincia de Zaragoza que
cumplan con las condiciones que a continuacion se indican.

La edad minima recomendada de las personas participantes es de 10
aios para un mejor aprovechamiento de la actividad.

OBIJETIVOS

e Aproximar el concepto de discapacidad y sensibilizar sobre la
realidad de las personas con discapacidad.

e Dar aconocer las necesidades especificas y las dificultades con las
gue se encuentran para poder desarrollar las actividades cotidianas.

e Acercar aninos/as y jovenes los conceptos de accesibilidad
universal y diseiio para todos.

e Fomentar el respeto a la diversidad y empatia con las personas con
discapacidad.



ACTIVIDADES

¢ Educacion Primaria: juego “Ciudades Accesibles” dinamizacion en el
patio con lona XL.

e Educacién Secundaria: Desmontando Mitos + En Primera Persona
(yincana de sensibilizacion).

*Aquellos grupos de Educacion Primaria que hayan realizado el juego
Ciudades Accesibles, podran optar a la realizacion de la actividad En
Primera Persona como continuidad de la actividad de sensibilizacion
realizada de forma previa.

GRUPO

e Grupos de 25 alumnos y alumnas como maximo

e Educacioén Primaria: se realizaran 3 grupos por dia como maximo en
el caso de Ciudades Accesibles

e Educacion Secundaria y Grados: se realizaran 5 grupos solapados
COmo maximo



02. Descripcion

Ciudades Accesibles

Un juego colaborativo tan divertido como inclusivo. Conoce los diferentes tipos de
discapacidad y sorpréndete con las cosas que no sabias ni que existian en tu ciudad o
pueblo.

Dirigido principalmente a los cursos de 40 a 60 de primaria.

El juego, tipo oca, se realiza en el patio con una lona tamaio XL, que dinamizamos
nosotras en tu centro educativo. Se juega en grupos y de forma colaborativa.

El alumnado podra afianzar conocimientos en accesibilidad y comprobar las
sifuaciones a las que se enfrentan las personas con discapacidad en su dia a dia a
tfravés de las casillas del juego.

La version juego de mesa esta a disposicidon de los centros educativos para trabajarlo
por el profesorado de manera auténoma.

La actividad es gratuita.
Duracién estimada de la actividad: 1 hora.

Mas info: www.somosdiversidad.es



http://www.somosdiversidad.es

En Primera Persona

Nuestras técnicas de actividades socioculturales explicaran a los alumnos y alumnas
como es el dia a dia de una personas con discapacidad y responderan preguntas e
inquietudes que puedan tener.

Esta actividad incluye la realizacién de una yincana de sensibilizacién en el propio
centro si asi se solicita. Para la yincana, siempre que sea posible, se requiere un terreno
con barreras arquitecténicas (aceras, escalones, gravilla, asfalto...).

La actividad comenzara con la parte tedrica para dar paso después a la parte practica.

Ambas tienen una duracion de media hora. Cuando el primer grupo inicie la parte
practica, el siguiente grupo comenzara la parte tedricay asi sucesivamente.

La actividad es gratuita.
Duracién estimada de la actividad: 1 hora.

Mas info: www.somosdiversidad.es



http://www.somosdiversidad.es

Desmontando Mitos

Esta actividad interactiva tiene como obijetivo trasladar conocimiento sobre
discapacidad al alumnado de secundaria, tfrabajando en los mitos y estereotipos de
las personas con discapacidad en todos los ambitos: entorno laboral, formacion,
ocio, sexualidad, accesibilidad, autonomia...

Nuestras técnicas de actividades socioculturales dirigiran la actividad compuesta por
los 7 temas que podran debatirse en grupos. Transcurridos unos minutos despueés de
cada pregunta, se mostraran las opiniones de varias personas con discapacidad en
primera persona sobre el tema.

La actividad, que se aloja en una caja con USB con el interactivo en formato offline y
online con instrucciones de uso para que se pueda proyectar incluso sin conexion
a internet, se dejara en el centro educativo una vez terminada la sesion para que el
profesorado lo tfrabaje de manera autbnoma

La actividad es gratuita.
Duracion estimada de la actividad: 1 hora.

Mas info: www.somosdiversidad.es



http://www.somosdiversidad.es

03. Necesidades

Para la correcta realizacién de las actividades solicitadas por parte de los centros
educativos se ha establecido el siguiente protocolo.

El CENTRO se compromete a:

Colaborar en el buen desarrollo de la actividad.

Asumir las condiciones especificas indicadas.

Disponer de un espacio para aparcar el vehiculo en la que se desplazan las
personas que realizan la actividad y se transporta el material necesario.

Si se hace difusion de la actividad, sefalar que ha sido realizada por
Fundacion Dfa a través de un programa de interés social financiado con
cargo a la asignacion tributaria del IRPF en colaboracidon con el Gobierno de
Aragon. Si es necesario se hara constar su gratuidad.
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El PROFESORADO se compromete a:

Responsabilizarse de su grupo durante el desarrollo del programa.

El profesorado también debera:

@ Es imprescindible su presencia activa durante toda la actividad.

¢ Mandar la ficha cumplimentada en un plazo inferior a 5 dias desde su
recepcion. Pasado este periodo sin confirmar la asignacion por parte del
centro educativo se anulara la concesion de la actividad educativa.

¢ Una semana antes de la fecha prevista de la actividad, el profesorado
debera ponerse en contacto con Fundacion Dfa para confirmar la actividad.
De no ser asi, daremos por suspendida la actividad.

* En caso de que, por razones justificadas, se soliciten variaciones o
anulaciones de una peticidon ya concedida, deberan comunicarse a la mayor
brevedad posible, y como minimo con 7 dias de antelacion a la fecha de
realizacion de la actividad.

¢ Alafinalizacion de cada actividad la/el docente responsable del grupo
cumplimentara un cuestionario de evaluacién on-line.



04. Solicitud
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CALENDARIO

e Alolargo del curso escolar.

e Martes, miércoles y jueves.

¢ Horario de maianas.

¢ La actividad tiene una duracion de 1 hora.

e Sijlalocalidad donde se va a realizar la actividad esta a mas de 80km de
Zaragoza, la actividad no podra comenzar antes de las 9:30h.

SOLICITUD

e Se debe rellenar el formulario de solicitud de participaciéon y remitirlo
a través del correo electronico: ocio@fundaciondfa.es

e También puedes solicitar la actividad en www.somosdiversidad.es

e Debera solicitarse la actividad con una antelacion minima de dos
semanas.

e Lasolicitud de la actividad no implica la concesion del mismo.


http://www.somosdiversidad.es

05. Concesion

Concesion de la actividad

¢ Unavez solicitada la actividad se
valorara su concesion en funcion de
la disponibilidad del personal técnico
y del cumplimiento de las normas
establecidas.

e Durante el curso se intentara otorgar
la totalidad de solicitudes recibidas,
siempre que se cumplan los criterios
especificos establecidos para la
realizacion de cada actividad.

¢ Lanotificacion de la concesion de
actividades al centro educativo se
remitira, en términos generales, al
correo electronico facilitado en el
momento de la solicitud.

e Encaso deinclemencia
meteoroldgica, la actividad se
suspendera y/o pospondra para otro
dia.



Horario
Lunes a Viernes de 8:30 a 14 horas

Contacto
Centro de Actividades Socioculturales
Fundacion Dfa
Jesus Gracia, 2. 50014 Zaragoza
ocio@fundaciondfa.es
Tfno. 679 41 75 89
www.somosdiversidad.es
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