
ACTIVIDAD GRATUITA

Paseo saludable y orientación
MIÉRCOLES 12 DE JUNIO DE 10:00H A 11:30H.
JUEVES 13 DE JUNIO DE 17:00H A 18:30H.

Descripción
• De forma divertida y saludable 

conoceremos nuestro entorno, 
realizaremos un ejercicio físico ligero.

• Ampliaremos el conocimiento en 
interpretación de mapas y orientación.

PREVENCIÓN
DE SITUACIONES
DE DEPENDENCIA

Y PROMOCIÓN DE
LA AUTONOMÍA

PERSONAL

Requisitos 
Certificado de discapacidad física y/o sensorial 
igual o superior al 33%.

Inscripciones
CORREO ELECTRÓNICO
dfateruel@fundaciondfa.es

ASUNTO
Preinscripción “Orientación”

MENSAJE
Nombre, apellidos y teléfono de contacto

Parque de los Fueros de Teruel
José Torán, 15. 44002 Teruel

978 61 96 19 669 449 695


